Mietityttaako sinua, kuka kuuntelisi?
Kuka osaisi neuvoa? Mista saisin tukea kotona
asumiseen? Ei huolta!

Soita ja varaa henkilokohtainen neuvonta-aika P(RKE EN P)/Sl P
tai tule kaymaan Kalevan kulmassa. Oh 4k
Kalevan kulmassa voit poiketa
ma klo 12-15 ja ti-to 9-12.
Voit myos soittaa ilman murheita
ma-pe klo 9-12.

Kalevan kulman ohjaajat
Vastaava toiminnanohjaaja
Kati Mesiranta-Tynkkynen
p. 0444000787
Toiminnanohjaaja Tiia-Mari Aalto

. 0444000774
Toiminnanohjagja Miia Helppolainen (ti ja to) KA LEVAN K ULMA
p. 0444000707
Toiminnanohjaaja Emmi Kotiniemi

p. 0406267991

Sahkoposti etunimi.sukunimi@koivupirtti.fi MarraSku u n
www.Kkoivupirtti.fi . :
Facebook ja Youtube:
Kalevan kulman lloa Arkeen -pysakit
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AUKIOLOAJAT

KALEVAN KULMA

ma klo 13—15

ti klo 10-12, 13—-14 ja 15-17.30
ke klo 10-12 ja 13—-16

to klo 10-12 ja 13-15

pe klo 10-11.30

VIITOSKERHON PYSAKKI
ke klo 13—-15

to klo 10-12 Miesten pysakki
(parilliset viikot)

+ kaksi kertaa kuussa Tekstiilipaja

UUDENKYLAN PYSAKKI
ti 13-15
to 13—-15

Katso tarkemmat ohjelmat ja poikkeavat
aukioloajat ohjelmasta. Tervetuloa mukaan!

MUUTOKSET OHJELMIIN MAHDOLLISIA!

TOIMINTA, TAPAHTUMAT
JA RETKET

ILOA ARKEEN -PELIPAIVA TAMMELAN LAHITORILLA
perjantaisin klo 13-14.30

Tilana Tammelan lahitorin Ryhmatila 1 (Itsenaisyydenkatu 21
B). Ohjaajana toimii Kalevan kulman lloa Arkeen -pysakit.
Yhteistydssa Tammelan lahitori/PIRHA.

KAIKKIEN TAMPERE - VAPAAEHTOISTYON MESSUT
ti 10.11. klo 1318, Tullikamarin Pakkahuone

Tule tutustumaan vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksiin
iloisille messuille! Yhteistydssa Tampereen kaupunki.

YHTEISOHETKI: Kulttuuripaku, Teatteri Siperia

ma 16.11. klo 13, Kalevan kulma, Vainamoisenkatu 25
Musiikkia, draamaa ja sketsihuumoria yhdisteleva
teatteriesitys. Nayttamolla mukana myos avustajakoira Hali.
Yhteisdhetken tarjoaa Tampereen kaupunki

RETKI TTT:N PUKUVUOKRAAMOON pe 20.11.

Lahto Kalevan kulmasta ratikalle klo 12. Lahde tutustumaan
hurmaavaan Tampereen Tyodvaen Teatterin puku-
vuokraamoon. limoittaudu mukaan ennakkoon ohjaajille!

TULOSSA JOULUKUUSSA:

PIKKUJOULURETKI HAUHOLLE KE 2.12. KLO 9-17
Retkeen sisaltyy bussimatkat, joululounas kahveineen ja
torttuineen seka joululaulutuokio. Hinta 60 €. lImoittautuminen
pe 20.11. mennessa ja lisatietoja ohjaajilta.

PERINTEISET JOULUMYYJAISET KALEVAN KULMASSA
su 13.12. klo 12-14. Arpajaiset, glogitarjoilu ja myyntipoytia
kasintehdyille tuotteille. Myyntipaikkavaraukset ma 7.12.
mennessa Katille p. 0444000787 arkisin klo 9-15.



UUDENKYLAN PYSAKKI
Uudenkylankuja 3

Ti 3.11.

To 5.11.

Ti10.11.

To 12.11.

Ti17.11

To 19.11.

Ti 24.11.

To 26.11.

klo 13-14.30 Porukkakatsomo-webinaari:
Ravitsemuksen kulmakivet ikaantyessa,
Naasville ry

klo 13 Toivon tunnit -hankkeen esittely, Mielen ry
klo 13 Tampereen kaupungin kulttuuriluotsi
esittelee Hervannan kaupunginosaa

klo 13 Digineuvontaa, ATK Seniorit Mukanetti ry
Uudenkylan pysakki poikkeuksellisesti suljettu
klo 13 TAMK - Hyvinvointiklinikka

klo 13 Aivotreenit

klo 13 Yhteislaulua, Terhi-Tuulia Keranen ja
Kalevan kulman Laulellen ja soitellen -ryhma
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MUUTOKSET OHJELMIIN MAHDOLLISIA!

et
KALEVAN KULMA

MIKA ON KALEVAN KULMA?

Kalevan kulmalla on kolme lloa Arkeen -pysakkia
Kalevassa ja Uudessakylassa. Pysakit ovat kaikille
avoimia ja maksuttomia matalan kynnyksen
kohtaamispaikkoja kotona asuville yli 65-vuotiaille.

Kalevan kulma, Vainamoisenkatu 25
Kerrostalon kerhotila, joka sijaitsee katutasossa,
mutta sisaankaynti ei ole kokonaan esteeton.

Viitoskerhon pysakki, Pellervonkatu 19
Kerrostalon kerhotila, sijaitsee katutasossa ja on
esteetdn.

Uudenkylan pysakki, Uudenkylankuja 3
Uudenkylan pysakki sijaitsee Hakametsan
Sosiaalidemokraatit ry:n Hakapirtin toimitilassa. Tila
on katutasossa ja esteeton.

Otathan yhteytta paivaa ennen ohjaajiin, jos tarvitset
kokoontaitettavaa pyoratuoliramppia.

Toimintaamme hallinnoi Koivupirtin saatio sr ja
rahoittaa Sosiaali- ja terveysjarjestdjen avustuskeskus
STEA, Tampereen kaupunki ja Pirkanmaan
hyvinvointialue. Tervetuloa mukaan toimintaan!



KALEVAN KULMA (75
Vainamoisenkatu 25

Ma 2.11.
Ti 3.11.

Ke 4.11.

To 5.11.

Pe 6.11.

Ma 9.11.
Ti10.11.

Ke 11.11.

To12.11.

Pe 13.11.

Ma 16.11.

Ti17.11.

Ke 18.11.

MUUTOKSET OHJELMAAN MAHDOLLISIA!

klo 13 TAMK — Hyvinvointiklinikka

klo 10 Tuolijumppa

klo 13—-14.30 Poikkeuksellisesti ei Aivotreeneja!
Porukkakatsomo-webinaari: Ravitsemuksen kulmakivet
ikaantyessa, Naasville ry. Tule kuuntelemaan webinaaria ja
kahvittelemaan

klo 15—-17.30 Hyvantekevaisyysneulonta, Avunkantajat ry

klo 10 Digineuvonta, yhteistydssa ATK Seniorit Mukanetti ry
klo 13—16 Taiteilupaja, yhteistydssa Taideyhdistys Elo

klo 10 Lempea liikunta -kurssi, Naasville ry (kurssin viimeinen
kerta, torstain Pelipaiva jatkuu 12.11. alkaen)

klo 13 Laulellen ja soitellen, ohj. Terhi-Tuulia Keranen

klo 10—11.30 Perjantaikahvit

klo 13 Tasapaino-luento, Naasville ry

klo 11-12.30 Soppatiistai, yhteistydssa Kalevan kulman
vapaaehtoisten ja Ruokapankin kanssa. Ovet ruokailijoille
avataan klo 10.45

klo 13 Aivotreenit, Naasville ry

klo 15—17.30 Hyvantekevaisyysneulonta, Avunkantajat ry

klo 10 Digineuvonta, yhteistydssa ATK Seniorit Mukanetti ry
klo 13—16 Taiteilupaja, yhteistytssa Taideyhdistys Elo

klo 10 Pelipaiva

klo 13 Laulellen ja soitellen -ryhma, ohj. Terhi-Tuulia Keranen
klo 9—12 Tammelan lahitorin palveluohjaus: yleista ohjausta ja
neuvontaa palveluista seka digitukea

klo 10—-11.30 Perjantaikahvit

klo 13 Yhteisohetki: Teaatteri Siperia esittdaa: Kulttuuripaku
— musiikkia, draamaa ja sketsihuumoria yhdisteleva

teatteriesitys. Nayttamolla mukana myds avustajakoira Hali.

Yhteisohetken tarjoaa Tampereen kaupunki

klo 10 TAMK:n sosionomiopiskelijoiden toteuttama
Musiikkivisa Elamani biisi-hengessa, tule mukaan!

klo 13 Aivotreenit, Naasville ry

klo 15-17.30 Hyvantekevaisyysneulonta, Avunkantajat ry
klo 10 Digineuvonta, yhteistydssa ATK Seniorit Mukanetti ry
klo 13—-16 Tampereen kaupungin Joulukorttipaja,
yhteistyossa Taideyhdistys Elo

To 19.11.

Pe 20.11.

Su 22.11.
Ma 23.11.

Ti24.11.

Ke 25.11.

To 26.11.

Pe 27.11.

Ma 30.11.

VIITOSKERHON PYSAKKI
Pellervonkatu 19

Ke 4.11.

Ti 10.11.
Ke 11.11.

To12.11.
Ke 18.11.

Ti24.11.
Ke 25.11.

To 26.11.

klo 10 Pelipaiva

klo 13 Laulellen ja soitellen, ohj. Terhi-Tuulia Keranen
Poikkeuksellisesti ei Perjantaikahveja! klo 12 Ratikkaretki
Kalevan kulmasta Tampereen tydvéaen teatterin
pukuvuokraamoon. limoittaudu mukaan ennakkoon!

klo 13—-15 Sunnuntaibingo ja kahvit

Kalevan kulma suljettu. Ennakkoilmoittautuneille
Suvantopaikan Arvostettua elamaa kaikenikdisena -seminaari
Sampolassa. limoittaudu mukaan 3.11. mennessa. Lahto
ratikalle klo 9

klo 10 Tuolijumppa

klo 13 Aivotreenit, Naasville ry

klo 15-17.30 Hyvantekevaisyysneulonta, Avunkantajat ry

klo 10 Digineuvonta, yhteistydssad ATK Seniorit Mukanetti ry
klo 13—16 Taiteilupaja, yhteistydssa Taideyhdistys Elo

klo 10-11.30 Aamiaisbrunssi, yhteistyossa seurakunnan
Ruokapankin ja Kalevan kulman vapaaehtoisten kanssa. Ovet
ruokailijoille avataan klo 9.45

klo 13 Ei Laulellen ja soitellen-ryhmaa, ryhma Uudessakylassa
klo 9—12 Tammelan |ahitorin palveluohjaaja paikalla

klo 10—11.30 Perjantaikahvit

klo 13 TAMK - Hyvinvointiklinikka

klo 10 Neuleita ja novelleja

klo 13 Hartiaseudun hyvinvointi, Naasville ry

klo 13—15 Tekstiilipaja, Pellervonkatu 13 -talo, askarteluhuone
klo 10 Neuleita ja novelleja

klo 13 TAMK - Hyvinvointiklinikka

klo 10 Miesten pysakki

klo 10 Neuleita ja novelleja

klo 13 Tampereen kaupungin kulttuuriluotsi kertoo Hervannan
kaupunginosasta

klo 13—15 Tekstiilipaja, Pellervonkatu 13 -talo, askarteluhuone
klo 10 Poikkeuksellisesti ei Neuleita ja novelleja -ryhmaa!
Joulukorttipaja, Tampereen kaupunki

klo 13 Toivon tunnit -hankkeen esittely, Mielen ry

klo 10 Miesten pysakki



